AIKIDO

Die Bewegungsschule eM
Weberstr. 57/59 - 28203 Bremen

Tel 0421/705232
www.aikido-dojo-bremen.de

Aikido - Seminar
mit Dirk Muller 5. Dan, Hamburg
am 28. und 29. August 2010

Dirk leitet das ,Shoshin-Dojo” in Hamburg — Winterhude und folgt seit
1990 dem Stil von End6 Seishird Sensei (8. Dan Aikikai, Shihan). Nach
einigen Jahren der Zusammenarbeit mit Dirk sind unsere Dojo’s
freundschatftlich verbunden.

Ich freue mich auf ein schénes, kreatives Ubungswochenende.

Bitte meldet Euch verbindlich schriftlich oder telefonisch an.

Zeiten: Samstag 10.00-12.00 h
15.30-17.30 h

Sonntag 10.00 - 12.00 h

Kosten: € 45,- (€ 20,- je Einheit)
Auswartige Teilnehmer kdnnen wie immer im Dojo tGbernachten!
liebe Grif3e

Michael



